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 چکیذه
گلادؽ تدشثِ دس  :  ا ذاف زهین  ٌّذ ٍ ثٌ اٍحذّبي خلَكي ثؼيبسي اص وـَسّب اص خولِ اهشيىب،  اٍگزاسي ثخـي اص خذهبت پيـگيشي ثِ  هَفمي اص 
ـگبُ فلَم پضؿىي تجشيض دس ػغح وـَس تـىيل ؿذ1376ػبل  دسٍخَد داسد.  ليي ثبس دس داً ي ثشاي اٍ ذاؿتي دسهبً ًٍي ّبي ثْ ايي پظٍّؾ خْت ثشسػي  .، تقب

ادُ  ؾين خبًَ ذاؿتي دسهبًي دس فولىشد خذهبت تٌ ًٍي ّبي ثْ دبم گشفتقب  ت.اً
اَدُ هَسد  ،تَكيفي همبيؼِ اي يي هغبلقِدس ا :  هواد   ر ش ؾين خبً ؾش فولىشد تٌ ًٍي اصً  ذاؿتي دسهبًي ثب هذيشيت دٍلتي ٍ تقب دٍ گشٍُ اص هشاوض ثْ

اَدُ اص سٍؽ هشاخقِ ثِ دسة هٌبصل ٍ ؾين خبً ذ. ثشاي هغبلقِ سفتبس صٍج ّبي ٍاخذ ؿشايظ دس صهيٌِ تٌ هلبحجِ ثب صًبى ٍاخذ ؿشايظ  ثشسػي ٍ همبيؼِ لشاس گشفتٌ
اَسّب ثاػتفبدُ ؿذ.  تخبة خبً دبم گشفت.ِ اً شم افضاسّبي  كَست چٌذ هشحلِ اي اً هَسد تدضيِ ٍ تحليل EPI INFO 2000  ٍ SPSS 11دادُ ّب ثب اػتفبدُ اصً 
 . لشاس گشفت

ي  :ي فت     ذاؿتي دسهبً ًٍي ثْ ادُ دس خوقيت تحت پَؿؾ تقب ؾين خبًَ ي دٍلتي ٍ دس ه 60پَؿؾ تٌ ذاؿتي دسهبً د.  52شوض ثْ دس خوقيت دسكذ ثَ
ًٍي ثِ تشتيت  ي دٍلتي ٍ تقب ذاؿتي دسهبً ؿؾ هشاوض ثْ ٌٌذُ اص لشكْبي پيـگيشي اص ثبسداسي دس ّوبى سٍص  12.5ٍ  0تحت پَ اٍخذ ؿشايظ اػتفبدُ و دسكذ صًبى 

ي پيگيشي هي ؿذًذ. ذاؿتي دسهبً ٌٌذُ اص لشف وقيت تحت خدس  تبخيش تَػظ وبسؿٌبػبى هشوض ثْ گيي تبخيش صًبى اػتفبدُ و ي هيبً ذاؿتي دسهبً ًٍي ثْ پَؿؾ تقب
ي دٍلتي  3.7ثشاي دسيبفت ثؼتِ لشف  ذاؿتي دسهبً  سٍص ثَد. 5.2سٍص ٍ ايي ؿبخق دس هشوض ثْ

اَى ا :نتیج  گیری ذاؿتي هذل هَفمي اػت ٍ هي ت لٍيِ ثْ ًٍي ّب دس اسائِ هشالجتْبي ا وٌذيْبي آى دس استمبي ثىبسگيشي ثخؾ خلَكي دس لبلت تقب اً ص تَ
اَدُ يبسي خؼت.  ؾين خبً  پَؿؾ ٍ ويفيت خذهبت تٌ

ُ، ثخؾ دٍلتي،  :  هکلیذ  اش اد ؾين خبًَ  خلَكي  -هـبسوت دٍلتي ثخؾ خلَكي، خذهبت تٌ
 

 ه ذه  
ٍيظُ دس وـَسّبي دس حبل تَػقِ وِ ِ دس اغلت وـَسّب ث

ذاؿتي تَػظ ثخؾ دٍلتي ليِ ثْ  ،ؿَد اسائِ هي هشالجتْبي اٍ
دى اًتمبدات صيبدي   ًؾبست وٌٌذُوٌٌذُ خذهت ٍ  اسائِثِ يىي ثَ

اًَـ صيبدي دس استمبدس ًؾبم هتوشوض دٍلتي ،  .ٍاسد اػت ي فولىشد ه
دى آى اص ػجت ، ثبصاس سلبثت ًؾبم ػلاهت ٍخَد داسد ٍ دٍس ثَ

ثِ ًؾش هي  .(1) گشدد وبسايي ٍ دػتشػي هي ،وبّؾ اثشثخـي
ذ اص ًمبط لَت ّش دٍ ثخؾ خلَكي ي وِ ثتَيػيؼتن ّب، سػذ اًٌ

ًَذ لٍتي ثْشُ هٌذ ؿ اٌَّذ گشفت ، ٍ د اهشٍصُ  .(2) ًتبيح ثْتشي خ
اَى ًوَد ّبيي اص اسائِ خذهبت خلَكي دس ثخؾ ػلاهت  هي ت

خذهبت فشكِ دسهبى( سا هـبّذُ وشد ٍلي دس  ثخؾ)ثيـتش دس 
ثب ايي . پيـگيشي، ثخؾ خلَكي ًمؾ ضقيفتشي ايفب هي وٌذ

بسي اص وـَسّب اص خولِ اهشيىب، ٌّذ ٍ ثٌگلادؽ تدشثِ حبل ثؼي

هَفمي اص ٍاگزاسي ثخـي اص خذهبت پيـگيشي ثِ ٍاحذّبي 
ذ ذاؿتي دسهبًي هذلي اص  .(3) خلَكي داؿتِ اً ًٍي ثْ دس وبًبدا تقب

ذاؿتي هجتٌي ثش خبهقِ  پيـگيشي ٍ ّؼتٌذ وِ خذهبت هشاوض ثْ
ذ. دسهبًي  ِ تقبًٍيْب ّيبت هذيشُ ث دس اييسا ثِ هشدم اسائِ هي ًوبيٌ

كَست ساي گيشي ٍ ثب هـبسوت توبم افضبي آى ثشاي هذت 
ؿًَذ. هـبسوت خبهقِ اص ساّْبي پيگيشي  هـخق تقييي هي

تَػظ ّيبت هذيشُ ، وويتِ ّبي فشفي، ايدبد ثشًبهِ ّبي 
علجبًِ دًجبل  ًيبصػٌدي، ثشسػي ّبي سضبيت ػٌدي ٍ فقبليتْبي داٍ

ذاؿتي ًٍياگش چِ تقب .(4) گشدد هي دس ًؾبم  1940اص ػبل  ّبي ثْ
بي اخيش ثب حوبيت ٍ  لٍي دس ػبلْ دُ  ػلاهت وبًبدا هَخَد ثَ
ًٍيْب اص سؿذ  پزيشؽ ػيبػتگضاساى ٍ دٍلتوشداى وبًبدا ايي تقب

ذ ذُ اي ثشخَسداس ؿذُ اً ًٍي  .(5) فضايٌ ئَذ ًيض ػبصهبًْبي تقب دس ػ
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ذُ اي دس تَػق ِ ثخؾ ػَم خذيذ دس صهيٌِ خذهبت ٍ ثب ًمؾ فضايٌ
خبهقِ ٍ دس وٌبس ثخؾ دٍلتي ٍ خلَكي ثِ اسائِ خذهبت هي 

ثخؾ تقبًٍي دس استمبي سضبيت ؿغلي وبسوٌبى هي  .(6) پشداصد
ذ تبثيش هثجت داؿتِ ثبؿذ.  اًَ دس يه هغبلقِ دس تجشيض ًـبى دادًذ وِ ت

دس هقيبسّبي احؼبع غشٍس ٍ افتخبس، احؼبع هبلىيت ٍاستجبط ثب 
 دسخذهت  اسائِ دٌّذگبىهيضاى سضبيت  س،ديگشاى دس هحيظ وب

ذاؿتي دسهبًي ثِ هشاتت ثيـتش اص ثخؾ هي ّبي  دٍلتي  تقبًٍيْبي ثْ
ذاؿتي  تقبًٍي  ؿشوتْبي .(7) ثبؿذ   ػيبػتْبي  دس ساػتبي  دسهبًي  ثْ

،  دٍلت  گشي تلذي دٍلت خوَْسي اػلاهي ٍ ثِ هٌؾَس وبّؾ 
  ّبي سؿتِ  التحليلاى  فبسك  ٍ اؿتغبل  تقبٍى  ثخؾ  اهَس ثِ  ٍاگزاسي
  آرسثبيدبى  اػتبى  تقبٍى  ول  اداسُ  ثبّوىبسي  آى  ثِ  ٍاثؼتِ ٍ  پضؿىي
ليي  تجشيض ثشاي  پضؿىي  فلَم  ٍ داًـگبُ  ؿشلي   ثبس دس ػغح  اٍ

اص   هْوي  ثخؾ اسائِ وبس،   ايي  هْن  اص هضايبي .گشديذ  وـَستـىيل
ذاؿتي  ليِ ثْ بيؿش  تَػظهشالجتْبي اٍ ذاؿتي دسهبًي   تقبًٍي وتْ ثْ

د ػظ"لجلا  وِ  ثَ لٍتي  ثخؾ  تَ . ايي پظٍّؾ  هي پزيشفت  اًدبم  د
اَدُ ٍ اسصؿيبثي خْت  ثشسػي  ؾين خبً ًٍي ّبي دس خذهبت تٌ تقب
ذاؿتي دسهبًي لٍتي  ٍ ثْ ذاؿتي دسهبًي د دبم همبيؼِ آى ثب هشاوض ثْ اً

 .گشفت
 

  هواد   ر ش   
دس ػبل لقِ تَكيفي همبيؼِ اي كَست يه هغبِ ايي هغبلقِ ث

دبم ؿذ 1382 ذاؿتي دسهبًي ثب هذيشيت . اً دٍ گشٍُ اص هشاوض ثْ
ؾين دس اػتبى آرسثبيدبى ؿشلي دٍلتي ٍ تقبًٍي  اص ًؾش فولىشد تٌ

اَدُ هَسد ثشسػي  توبم ثشاي ايي هٌؾَس  لشاس گشفتٌذ.ٍ همبيؼِ خبً
ذاؿتي دسهبًي تقبًٍي هَخَد دس اػتبى آرسثبيدب  9ًـشلي )هشاوض ثْ

ذاؿت اػتبى آرسثبيدبًـشلي لشاسداد دا ، ؿتٌذتقبًٍي( وِ ثب هشوض ثْ
ذاؿتي دسهبًي دٍلتي ؿْشي  ثشاي هغبلقِ اًتخبة ؿذًذ. اص هشاوض ثْ

هشوض ثب لحبػ ًوَدى هقيبس تـبثِ هٌغمِ تحت پَؿؾ اص  18، ًيض
ًؾش فشٌّگي ، التلبدي ٍ اختوبفي ثب هٌبعك تحت پَؿؾ هشاوض 

ذاؿتي دسهبً ًَِ گيشي آػبى ثْ ًٍي، ثِ سٍؽ ًو تخبة ٍ  ي تقب اً
ثشاي هغبلقِ سفتبس صٍج ّبي ٍاخذ ؿشايظ دس  ٍاسد پظٍّؾ ؿذًذ.

اَدُ اص سٍؽ هشاخقِ ثِ دسة هٌبصل ٍ هلبحجِ ثب  ؾين خبً صهيٌِ تٌ
ًَِ ّبي هغبلقِ اًتخبة صًبى ٍاخذ ؿشايظ اػتفبدُ ؿذ.  ِ ثًو

دبم گشفت. ؿِ ثلَست خَ 200اثتذا  كَست چٌذ هشحلِ اي اً
ؿؾ هشاوض  86تلبدفي ػيؼتوبتيه ) خَؿِ دس خوقيت تحت پَ

لٍتي(  114تقبًٍي ٍ  خَؿِ دس خوقيت تحت پَؿؾ هشاوض د
اس ٍ تقييي ػشخَؿِ ّب  اًتخبة ؿذ. ًٍذُ ّبي خبًَ ثب هشاخقِ ثِ پش

صى ٍاخذ ؿشايظ هلبحجِ ؿذ.  5ثِ هحل هشاخقِ ٍ دس ّش خَؿِ ثب 
ؿؾ تقبًٍي ّبي ثْ ٍ  317ذاؿتي دسهبًي ثب دس خوقيت تحت پَ

ذاؿتي دسهبًي دٍلتي ثب  ؿؾ هشاوض ثْ صى  428دس خوقيت تحت پَ
اَلات پشػـٌبهِ ثب اػتفبدُ هلبحجِ ؿذ. ػبلِ  15 – 49ؿَّشداس  ػ

يِ ؿذًذ. ثشاي  اص پشػـٌبهِ ّبي اػتبًذاسد ٍ ًؾشات هحمميي تْ
تقييي سٍايي، پشػـٌبهِ ثِ افشاد كبحت ًؾش اسػبل ؿذ. پشػـٌبهِ 

ي پغ اص افوبل تغييشات لاصم ثش اػبع ًؾشات خوـ آٍسي ًْبي
ثشاي تدضيِ ٍ تحليل دادُ ّب اص سٍؽ ّبي آهبس ؿذُ آهبدُ ؿذ. 

دادُ ّب ثب اػتفبدُ اص ًشم افضاسّبي  تحليلي اػتفبدُ ؿذ.تَكيفي ٍ 
EPI INFO 2000  ٍ SPSS 11 .هَسد تدضيِ ٍ تحليل لشاس گشفت

ي دادُ ّب ثب اػتفبدُ اص ؿبخلْبي هش اً وضي ٍ پشاوٌذگي ٍ ًيض فشاٍ
دٍ ثيي ووي  هتغيشّبيثشاي همبيؼِ هغلك ٍ ًؼجي اسائِ ؿذًذ. 
2 اص هتغيشّبي ويفيٍ دس هَسد  tگشٍُ هَسد هغبلقِ اص تؼت 

X  
 .گشديذ اػتفبدُ

  
 ي فت      

ادُ  دس خوقيت تحت  ؾين خبًَ هشوض پَؿؾ پَؿؾ تٌ
لٍتي ثِ تشتيت  ذاؿتي دسهبًي تقبًٍي ٍ د دسكذ  51.9 ٍ 60ثْ

د . هيبًگيي صٍج حفبؽت ؿذُ ػبليبًِ دس همبثل (P Value = 0.03)ثَ
ذاؿتي  (Couple Year Protection, CYP) ثبسداسي دس هشوض ثْ

د 737ٍ  1136دسهبًي تقبًٍي ٍ دٍلتي ثِ تشتيت   P) صٍج ثَ

Value = 0.03) هيبًگيي تبخيش دس دسيبفت لشف پيـگيشي اص .
ؿ ًٍي ٍ ثبسداسي دس خوقيت تحت پَ ذاؿتي دسهبًي تقب ؾ هشوض ثْ

د ٍ ثيي دٍ گشٍُ  2/5  6/1ٍ  7/3  2دٍلتي ثِ تشتيت  سٍص ثَ
اختلاف آهبسي هقٌبداسٍخَد ًذاؿت. هيبًگيي تبخيش دس دسيبفت 
ل هذسٍوؼي پشٍطػتشٍى دس خوقيت تحت پَؿؾ هشوض  آهپَ

ًٍي ٍ دٍلتي ثِ تشتيت  ذاؿتي دسهبًي تقب  2/7  3ٍ  13  2. 3ثْ
  د ٍ ثيي دٍ گشٍُ اختلاف آهبسي هقٌبداس ٍخَد ًذاؿت. سٍص ثَ
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لٍتي ٍ  ذاؿتي دسهبًي د دس خوقيت تحت پَؿؾ هشاوض ثْ
ػبلِ  10 – 49دسكذ صًبى  5/88ٍ  3/86تشتيت  تقبًٍي ثِ
، اص سٍؿْبي پيـگيشي اص ثبسداسي اػتفبدُ ًوَدُ ٍ ثيي دٍ ّوؼشداس

گشٍُ اختلاف هقٌي داس آهبسي ٍخَد ًذاؿت. ؿبيقتشيي ٍػبيل 
پيـگيشي اص ثبسداسي هَسد اػتفبدُ دس ّش دٍ هٌغمِ ثِ تشتيت 

د. دسكذ صًبى  65 ًضديىي هٌمغـ، لشف، آي يَ دي ٍ تَثىتَهي ثَ
ذاؿتي  10 – 49ّوؼشداس  ػبلِ دس خوقيت تحت پَؿؾ هشوض ثْ

دسكذ دس خوقيت تحت پَؿؾ هشوض  3/73دسهبًي دٍلتي ٍ 
ذاؿتي دسهبًي تقبًٍي، اص سٍؿْبي هغوئي اػتفبدُ هي وٌٌذ. ثيي  ثْ
هيضاى اػتفبدُ اص سٍؿْبي هغوئي دس دٍ گشٍُ اختلاف هقٌي داس 

ًؼجت اػتفبدُ اص سٍؿْبي  (.p value; 5/0) آهبسي ٍخَدًذاسد
دائوي پيـگيشي اص ثبسداسي دس خوقيت تحت پَؿؾ هشاوض 

ذاؿتي دسهبًي دٍلتي ٍ تقبًٍي ثِ تشتيت دسكذ  4/20ٍ   6/18 ثْ
د   .ثَ

 
ذاؿتي اػتف ػبلِ ّوؼشداس اػتفبدُ وٌٌذُ اص ٍػبيل پيـگيشي اص ثبسداسي ثِ تفىيه ًَؿ ٍػيلِ هَسد 10 – 49همبيؼِ صًبى   :1جديل  ؿؾ هشاوض ثْ ُ، دس خوقيت تحت پَ بد

ًي دس ػبل  لٍتيٍ  تقبٍ  اػتبى آرسثبيدبى ؿشلي  - 1382دسهبًي د

P 
داشتي درمبوي ديلتي داشتي درمبوي تعبيوي مركس بُ  فراياوي درصد فراياوي درصد وًع يسيلٍ پيشگيري از ببرداري مركس بُ

3/0 

 قرص 48 8/18 72 3/20

 كبوديم 36 14 33 3/9

 آي يً دي 48 8/18 56 8/15
 آمپًل مدريكسي پريشسترين 4 6/1 4 1/1
لٍ زن 47 4/18 55 5/15  بسته لً
لٍ مرد 5 2 11 1/3  بسته لً
 ديرٌ اي مطمئه 0 0 1 4/0
 وسديكي مىقطع 68 7/26 121 2/34
 سبير 0 0 1 4/0

 
ي صًبى ه :2 جديل وؼشداس دس  10 – 49مبيؼِ  هيضاى آگبّ  ّ لٍتي ٍ ػبلِ ذاؿتي دسهبًي د ؿٌبخت ٍػبيل هختلف پيـگيشي اص ثبسداسي  دس  خوقيت تحت پَؿؾ هشاوض ثْ

ًٍي دس ػبل     اػتبى آرسثبيدبى ؿشلي دس  1382تقب

 ميسان آگبَي بٍ تفكيك وًع يسيلٍ
 P ديلتي تعبيوي

Value درصد فراياوي درصد فراياوي 

 قرص

 7/9 39 8/2 8 فمظ ًبم ٍػيلِ سا هي ؿٌبػذ

005 /0< 
اًَذ آى سا تقشيف ًوبيذ  8/69 280 1/84 238 ثب گفتي ًبم ٍػيلِ هي ت

ٍ  تقشيف آى سا هي داًذ  5/20 82 1/13 37 ًبم ٍػيلِ
 0 0 0 0 آن را ومي شىبسد

 كبوديم

 8/12 51 4/7 21 فمظ ًبم ٍػيلِ سا هي ؿٌبػذ

اًَذ آى سا تقشيف ًوبيذ 09/0  8/62 251 3/70 199 ثب گفتي ًبم ٍػيلِ هي ت
ٍ  تقشيف آى سا هي داًذ  7/20 83 4/19 55 ًبم ٍػيلِ

 7/3 15 8/2 8 آن را ومي شىبسد

 آي يً دي

 2/15 61 2/10 29 فمظ ًبم ٍػيلِ سا هي ؿٌبػذ

03/0 
اًَذ آى سا تقشيف ًوبيذ  1/58 233 6/68 194 ثب گفتي ًبم ٍػيلِ هي ت

ٍ  تقشيف آى سا هي داًذ  7/24 99 1/20 57 ًبم ٍػيلِ
 2 8 1/1 3 آن را ومي شىبسد

آمپًل 
مدريكسي 
پريشسترين

 7/25 103 3/23 63 فمظ ًبم ٍػيلِ سا هي ؿٌبػذ 

5/0 
اًَذ آى سا تقشيف ًوبيذ  9/33 136 2/32 91 ثب گفتي ًبم ٍػيلِ هي ت

ٍ  تقشيف آى سا هي داًذ  2/30 121 3/35 100 ًبم ٍػيلِ
 2/10 41 2/10 29 آن را ومي شىبسد

 بسته ايلٍ زن

 5/9 38 8/7 22 فمظ ًبم ٍػيلِ سا هي ؿٌبػذ

3/0 
اًَذ آى سا تقشيف ًوبيذ  6/56 227 3/58 165 ثب گفتي ًبم ٍػيلِ هي ت

ٍ  تقشيف آى سا هي داًذ  7/31 127 2/33 94 ًبم ٍػيلِ
 2/2 9 7/0 2 آن را ومي شىبسد

لٍ مرد  بسته لً

 2/15 61 6/10 30 ي ؿٌبػذفمظ ًبم ٍػيلِ سا ه

2/0 
اًَذ آى سا تقشيف ًوبيذ  6/45 183 2/50 142 ثب گفتي ًبم ٍػيلِ هي ت

ٍ  تقشيف آى سا هي داًذ  4/32 130 9/33 96 ًبم ٍػيلِ
 7/6 27 3/5 15 آن را ومي شىبسد

 ديرٌ اي مطمئه

 6/11 46 12 34 فمظ ًبم ٍػيلِ سا هي ؿٌبػذ

04/0 
اًَذ آى سا تقشيف ًوبيذثب گفتي ًبم ٍػي  1/15 60 5/15 44 لِ هي ت

ٍ  تقشيف آى سا هي داًذ  9/15 63 24 68 ًبم ٍػيلِ
 4/57 228 5/48 137 آن را ومي شىبسد
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ؿؾ هش 10 – 49همبيؼِ صًبى   :3جديل  لٍتيٍ  ػبلِ ّوؼشداس اػتفبدُ وٌٌذُ اص لشف پيـگيشي اص ثبسداسي اص ًؾش صهبى پيگيشي، دس خوقيت تحت پَ ذاؿتي دسهبًي د اوض ثْ
ًٍي دس ػبل   اػتبى آرسثبيدبى ؿشلي  1382تقب

P value داشتي درمبوي ديلتي داشتي درمبوي تعبيوي مركس بُ  مركس بُ
 زمبن پيگيري

2/0 

 فراياوي درصد فراياوي درصد

 َمبن ريز تبخير 2 5/12 0 0

 يك ريز بعد 4 25 5 8/23

 دي ريز بعد 5 3/31 4 19
 سٍ ريز بعد 4 25 6 6/28
 سبير 1 2/6 6 6/28

 
لٍتي ٍ  ذاؿتي دسهبًي د دس خوقيت تحت پَؿؾ هشاوض ثْ

ػبلِ  10 – 49دسكذ صًبى  4/85ٍ  5/87تقبًٍي ثِ تشتيت 
دُ  ّوؼشداس اػتفبدُ وٌٌذُ اص لشف، ثب سٍؽ هلشف لشف آؿٌب ثَ
ٍ ثيي دٍ گشٍُ اختلاف هقٌي داس آهبسي ٍخَد ًذاؿتِ اػت. دس 

ًٍي ثِ خوق يت تحت پَؿؾ هشاوض ثْذاؿتي دسهبًي دٍلتي ٍ تقب
ػبلِ ّوؼشداس اػتفبدُ  10 – 49دسكذ صًبى  8/70ٍ  4/69تشتيت 

وٌٌذُ اص لشف ، ًحَُ ثشخَسد ثب فشاهَؿي هلشف لشف سا هي 
 داًؼتٌذ. ثيي دٍ گشٍُ اختلاف هقٌي داس آهبسي ٍخَد ًذاؿتِ اػت.

ؿؾ هشاوض ثْذاؿتي دسه لٍتي ٍ تقبًٍي دس خوقيت تحت پَ بًي د
ػبلِ ّوؼشداس اػتفبدُ  10 – 49دسكذ صًبى  15ٍ  26ثِ تشتيت 

وٌٌذُ اص وبًذٍم ٍ سٍؽ هٌمغـ ، ًحَُ پيـگيشي اص حبهلگي 
هـىَن سا هي داًؼتٌذ. ثيي دٍ گشٍُ اختلاف هقٌي داس آهبسي 

ذاؿتي  ٍخَد ًذاؿتِ اػت. دس خوقيت تحت پَؿؾ هشاوض ثْ
ًٍي ثِ لٍتي ٍ تقب دسكذ صٍخْب  7/58ٍ  6/65تشتيت  دسهبًي د

يِ  ذاؿتي دسهبًي تْ ٍػيلِ پيـگيشي اص ثبسداسي خَد سا اص هشوض ثْ
ًوَدُ ٍ ثيي دٍ گشٍُ اختلاف هقٌي داس آهبسي ٍخَد داؿتِ اػت. 
هي دس خوقيت تحت پَؿؾ  ثىتَ هيبًگيي ػي صًبى دس صهبى تَ

ذاؿتي دسهبًي دٍلتي ٍ تقبًٍي ثِ تشتيت   7/36ٍ  2/35هشاوض ثْ
دُ ٍ ثيي دٍ گشٍُ اختلاف هقٌي داس آهبسي ٍخَد ًذاؿتِ  ػبل ثَ

دسكذ صًبى ٍػيلِ پيـگيشي اص  95.4ٍ  95.7اػت .ثِ تشتيت 
ٍ  94.7ثبسداسي خَد سا ثِ سضبيت خَد اًتخبة وشدًذ .ثِ تشتيت 

لٍتي دس  94.9 ًٍي ٍ د دسكذ صًبى دس خوقيت تحت پَؿؾ تقب
ف وشدًذ. ثِ صهبى ثشسػي دس ؿت گزؿتِ لشف خَد سا هلش

ذاؿتي دسهبًي تقبًٍي  97.2ٍ  95.6تشتيت  دسكذ صًبى دس هشوض ثْ
سالقول هلشف هي  ٍ دٍلتي لشكْبي خَد سا ّش ؿت هغبثك دػتَ
وٌٌذ. دس صهبى فذم هشاخقِ ثِ هَلـ صًبى ثشاي هشالجت دس خوقيت 
ذاؿتي دسهبًي تقبًٍي ٍ دٍلتي ثِ تشتيت دس  ؿؾ هشوض ثْ تحت پَ

ذاؿتي ثِ فول دسكذ ه 32.7ٍ  34.4 َاسد پيگيشي تَػظ وبسوٌبى ثْ
 هي آيذ. 

 

 بحث
ػببقِ،    يَظُ دس وـببَسّبي دس حبببل تَ دس اغلببت وـببَسّب ثبب

لٍتي ػظ ثخؾ د ذاؿتي تَ لٍيِ ثْ بي ا پبغ اص  اسائِ هي ؿبَد.   هشالجتْ
بب ثببصيگشاى فشكبِ         ب اسائِ خبذهت دس كبحٌِ ثبي سليبت، تٌْ ػبلْ

ويت ثخؾ خلَكي دس ًؾببم ػبلاهت ؿب   هتػلا خِ اّ ذُ ٍ ، هتَ
بذاف    ويبت اّ اص عشف ديگش دس ّوبى صهبى ثخؾ خلَكي ّن اّ

خِ ؿذًذ ذاؿت فوَهي سا ثيـتش هتَ لٍتبي  ٍ  ثْ دس ًتيدِ هـبسوت د
ٍ خلَكي يىي اص ساُ حلْبي فوذُ پبػخ ثِ هقضلات پيچيبذُ ٍ  

ذاؿبتي دسهببًي    8 - 9هقشفي ؿذ. ) ثضسي ػلاهت ًٍي ّببي ثْ ( تقب
يَي اص ثخؾ خلَكي تحت وٌتشل اػت و ذاؿبتي  الگ ِ خذهبت ثْ

بي وـبَسي اسائبِ    لٍتي ٍ دس چبسچَة ػيبػتْ سا ثب ًؾبست ثخؾ د
س دس     هي دٌّذ. ثقذ اص اكلاحبت اػبػي دس ًؾببم ػبلاهت ػبٌگبپَ

ػبظ ثخبؾ        80حبل حبضبش   ذاؿبتي تَ لٍيبِ ثْ ببي ا دسكبذ هشالجتْ
خلَكي اسائِ هيگبشدد. ثبب هـببسوت ثخبؾ خلَكبي دس اسائبِ       

ٍ بت افببضايؾ يبفتببِ وبببسايي ٍ ويفيببت خببذه ،خببذهبت ػببلاهت
تش ٍ ه بي هٌغمبِ اي     تيتلويوبت ثْ ػبظ ػببصهبًْ ٌي ثش اعلافببت تَ

بى داد وبِ ؿبخلبْبي    .(10) ؿَد گشفتِ هي ًتبيح ايي هغبلقِ ًيض ًـ
ذاؿتي دسهببًي دس همبيؼبِ    ًٍي ّبي ثْ اَدُ دس تقب ؾين خبً ؿؾ تٌ پَ

د. ثيي  تش ثَ لٍتي ثْ ذاؿتي دسهبًي د سٍؿْبي هَسد اػبتفبدُ  ثب هشاوض ثْ
هيبضاى آؿبٌبيي ثبب سٍؿبْبي     . تفبٍتي ٍخَد ًذاؿتدس ّش دٍ هٌغمِ 

ثبشاي   صًببى  پيـگيشي اص ثبسداسي دس ّش دٍ گبشٍُ هـببثِ ّبن ثبَد.    
اَدُ ثِ تقب  ؾين خبً ًٍي ّبب ثيـبتش هشاخقبِ هبي     دسيبفت خذهبت تٌ ب

ببى دادًبذ وبِ ثبيي دٍ گبشٍُ        ًوَدًذ. دس هغبلقِ ديگش دس تجشيبض ًـ
لٍتي دس ويفيت هشال ًٍي ٍ د ٍت ٍخبَد ًذاؿبت ٍ   بجت وَدن تفتقب

ًٍي هببدساى      ذاؿبتي دسهببًي تقبب ؿؾ هشوض ثْ دس خوقيت تحت پَ
تش اص گشٍُ همبثبل تفؼبيش هبي وشدًبذ      هٌحٌي سؿذ وَدن خَد سا ثْ

دس ثشخي وـَسّب ثخؾ خلَكي دس حيغِ اسائبِ خبذهبت    .(11)
ذاؿتي ٍ پيـگيشي ًيض فقبلاًِ فول وشدُ اػت. دس ايبلات هتحبذُ   ثْ

دببم     دسكذ اص 57 ػظ ثخبؾ خلَكبي اً ى وَدوبى تَ اٍوؼيٌبػيَ
دببم       دسكبذ اص   62هي گشدد ٍ هغبلقبِ اي دس داوبب ًيبض حببوي اص اً

ػظ ثخؾ خلَكي داسد. دس حبلي وِ ثبيؾ   ى تَ اٍوؼيٌبػيَ اَسد  ه
دببم  90اص  لٍتي اً ػظ ثخؾ د ى دس ٌّذٍػتبى تَ اٍوؼيٌبػيَ اَسد  % ه

ي دس ايبي  هي گيشد. دس هَسد ايبشاى ًيبض ّبش چٌبذ اعلافببت دليمب      
ػبظ      ِ خلَف ث ى تَ اٍوؼيٌبػبيَ اَسد  لٍبي غبلبت هب دػت ًيبهذ 

دبم هي ؿَد ) لٍتي اً ؿؾ هشالجبت اص وَدوببى   (.12 – 13ثخؾ د پَ
ووتش اص يه ػبل، هشالجت اص وَدوبى يه الي ؿؾ ػبل، هشالجبت اص  
ًٍي ثيـبتش اص هشاوبض        ذاؿبتي ٍ دسهببًي تقبب صًبى ثبسداس دس هشاوبض ثْ

لٍتببي ثبب ذاؿببتي ٍ دسهبببًي د تبببخيش دس هشالجببت َد. دس ساثغببِ ثببب ثْ
اَسد دس هشاوبض    ، هيبًگيي گشٍّْبي ّذف،  هذت تبخيش دس غبلبت هب

د ) لٍتي ووتش ثَ ًٍي ًؼجت ثِ هشاوض د ذاؿتي دسهبًي تقب  .(14ثْ
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 نتیج  گیری 
ذاؿتي دسهبًي ثبب حفبؼ ويفيبت خبذهت اسائبِ        ًٍي ّبي ثْ تقب

جببَد لبثببل هلاحؾببِ اي دس ؿبخلببْبي فولىببشدي ً، ؿببذُ  ؾبببم ثْ
اَى ثِ ًؾببست اص   ػلاهت ايدبد هي ًوبيذ وِ اص دلايل ايي تغييش هي ت
ًٍي  لٍتي ، تغييش  ًحَُ پشداخت ثِ وبسوٌبى ثخؾ تقبب  عشف ثخؾ د

( ِ ٍ ػبْين وبشدى وبسوٌببى     ( per-capitaاص پشداخت حمَق ثبثت ثب
ذاؿت ًٍي ّبي ثْ دس دسآهذّبي هشوض اؿبسُ ًوَد.تفببٍت فوبذُ    يتقب

ذاؿتي ًٍي ّبي ثْ يٍىشد هبذيش  تقب لٍتي تغييش س ت يدسهبًي ثب هشاوض د
ذاف اػت.  ٍ ّذايت هٌبثـ دس دػتيبثي ثِ اّ

 
 ت ذير  ت کر

ثٍشًبهبِ سيبضي      ايي پظٍّؾ ثب حوبيت هبلي ػببصهبى هبذيشيت 
دببم گشفبت    اص ايبي ػببصهبى ٍ اص ػببيش     .اػتبى آرسثبيدبى ؿبشلي اً

    ٍ ي وِ دس اخشاي ايي پظٍّؾ هبب سا يببسي ًوَدًبذ، ثبِ  يبظُ  فضيضاً
بىش هبي      ذاؿت اػتبى آرسثبيدببى ؿبشلي تـ وبى دس هشوض ثْ ّوىبساً

   ًوبئين.
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